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Psicologa, libera professionista dal 2003 svolge attivita privata di consulenza e sostegno psicologico.

Formatrice per il Centro Studi Erickson di Trento dal 2008, corsi diretti a docenti, operatori social,
professionisti della sanita

Consulente nelle scuole dal 2001 in progetti di Orientamento scolastico e professionale, psicologia di
comunita e psicologia scolastica rivolti a docenti, famiglie e studenti

Collabora con enti pubblici e privati dal 2001 in qualita di consulente e formatore su tematiche inerenti la
psicologia della salute, dell'emergenza e delle pari opportunita orientate alla prevenzione e alla promozione
del benessere psicologico

Conduce laboratori per studenti universitari corso di laurea di Psicologia Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale presso Universita degli Studi di Messina e studenti del corso di laurea magistrale in “Psicologia
Cognitiva e neuroscienze" presso Universita “Magna Grecia" di Catanzaro.

Rapporto libero professionale con ASP Messina per supporto psicologico in emergenza COVID dal 2021

E stata membro Commissione Esaminatrice Esami di Stato per Abilitazione all'esercizio Professionale di
Psicologo Anno 2017 Sessione | ¢ Il e anno 2014 Sessione | e I, Universita degli Studi di Messina

E stata Presidente commissione Esami di specializzazione in Psicoterapia Breve Strategica presso ISP
Istituto per lo Studio delle Psicoterapie di Catania

Si occupa di formazione personale marittimo sulla gestione delle folle in emergenza dal 2019
Si occupa di progettazione, conduzione e regia di attivita teatrali per bambini e adulti dal 2005

Si occupa di progettazione, studio e ricerca in particolare in ambito della psicologia della salute e di comunita
dal 2010



Componente Gruppo di Lavoro Nazionale “Pari Opportunita” dal 2017 al 2019 per attivita di ricerca,
progettazione e promozione, dal Consiglio Nazionale degli Psicologi — Roma

Coordinatrice Editoriale della Rivista “Psicologi e Psicologia in Sicilia dell' Ordine degli Psicologi della
Regione Sicilia dal 2014 al 2019

Referente Area Scuola e Contesti Educativi dell'Ordine degli Psicologi della regione Sicilia dal 2014 al 2019

Consigliere dell'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana dal 2013

Componente Commissione Esami nel 2012 presso CIRS ONLUS di Messina nell'ambito del Progetto
M.I.S.T.R.A.L. Codice Progetto Azione B.

Componente Gruppo di Lavoro "Disturbi Specifici di Apprendimento: Legge 170/10. Attivita Psicologiche”
dal 2011 al 2013 istituito dall'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana — Palermo

Presidente dal 2010 dell'Associazione Altrementi di Messina che si occupa di ricerca, progettazione e
promozione del benessere psicologico

Facilitatore territoriale dal 2008 al 2010 presso il Distretto Socio-Sanitario D26 di Messina. Attivita di
mediazione tra enti distrettuali e provinciali e regione Sicilia

Componente Gruppo di Lavoro “Psicologia Scolastica e dell'Educazione” dal 2007 al 2009 istituito dall'Ordine
degli Psicologi della Regione Siciliana — Palermo

Tutor tirocinanti triennalisti della facolta di Psicologia, Universita degli studi di Messina, dal 2005 al 2007 presso
Societa Cooperativa “Lilium” a.r.l., Messina

Responsabile nel 2001 di gestione risorse umane e selezione del personale presso Temporary Spa, Milano.

Ha presentato diversi lavori inerenti I'ambito della psicologia sociale e del'educazione anche in congressi
europei (Stoccolma 2013 e Istanbul 2011)

Ha pubblicato articoli per le riviste Psicologi & Psicologia in Sicilia e la Tecnica della scuola.

ISTRUZIOMNE £ FORMAZIO NE

APRILE2021  Iscritta al primo anno della Scuola di Specializzazione in psicoterapia SP4 -6316 - Psicologia della Salute presso
Universita degli Studi di Messina

Laurea quinquennale in Psicologia a indirizzo Clinico e di Comunita presso Universita degli studi “La Sapienza”
MARZO2000 i Roma

DA 15 MARZO 2000 A 15 MARZO  Tirocinio post lauream presso Centro di Aiuto alla Vita *Vittoria Quarenghi” di Messina.
2001

MAGGIO 2001  Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo

GENNAIO 2002  Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana. Sezione A N. 2274
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ANNO 2002  Abilitazione alla professione di Educatore negli educandati e nei convitti. Centro Servizi Amministrativi ,
Palermo.

ANNO 2000  Abilitazione all'insegnamento nelle scuole elementari. Concorso magistrale ordinario.
Centro Servizi Amministrativi, Messina.

ANNO 1995  Abilitazione allinsegnamento nelle scuole elementari. Concorso magistrale ordinario.
Centro Servizi Amministrativi, Roma.

La presente dichiarazione ¢ resa sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e ai
sensi del'art. 76 DPR n® 445/2000 sulla responsabilita penale in caso di dichiarazioni mendaci.

Si autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dal Regolamento UE 2016/679.

Messina, 15 ottobre 2021
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